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PRAVIDLA
tréninkového a zavodniho procesu krasobrusleni na ledové ploSe i mimo ni, probihajiciho
v krasobruslarské hale i mimo ni, dale jen ,,pravidla“
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Urceno pro: trenéry, zavodniky, zakonné zastupce, treti osoby pohybujici se v krasobruslarské hale (pravidla berou

1. Misto tréninku:

Trénink zavodnik( TJ STADION BRNO (dale také jen ,TJ“) probihd v prostorach krasobruslarské haly TJ (dale
krasohala) na ulici Kfidlovickd 32, Brno, a to na ledové plose nebo v télocvicné. MizZe vsak probihat i v jinych
zafizenich (v souladu s tréninkovymi plany zdvodnika, ro¢nim obdobim aj. skutec¢nostmi). Provozovani dalSich
aktivit se zdvodniky TJ mimo krasohalu muze trenér TJ uskuteénit pouze s pisemnym souhlasem TJ, o ktery si je
povinen pozadat s dostatecnym ¢asovym predstihem, a to prostfednictvim osoby, uréené vyborem TJ nebo Vyboru
TJ STADION BRNO (dale také jen ,vybor®). Zadvodnik se nesmi bez védomi svého trenéra a pisemného souhlasu TJ,
o ktery si je povinen pozadat s dostatecnym ¢asovym predstihem, a to prostfednictvim trenéra nebo vyboru TJ,
Ucastnit tréninkového procesu, vycvikového tabora, nebo jinych aktivit souvisejicich s krasobruslenim v jiném
zafizeni a pod vedenim jiného trenéra.

2. Rozdéleni trenéru

Trénink zavodnik( TJ STADION BRNO vedou osoby, které maji uzavienu s TJ) STADION BRNO Smlouvu o spolupraci
pfi vychové a tréninku krasobrusleni (kterd se s trenérem uzavira obvykle na dobu urcitou, a to na obdobi 1 sezony)
nebo vykonavaiji tuto ¢innost pro TJ na zakladé pracovni smlouvy &i jiného predpisu

TJ pro tyto ucely rozlisuje:

a) trenér TJ (smluvni, ¢len TJ)

b) asistent

c) choreograf, baletni trenér apod. (tzv. sucha pfiprava)
d) externi trenér

a) Smlouvu o spoluprdaci pfi vychové a tréninku krasobrusleni (dale jen Smlouva), mohou ziskat pouze trenéfi,
ktefi:
- maji prlkazné dosaZzenou trenérskou kvalifikaci I. tfidy (licence A) a Il. tfidy (licence B); vyjimku mize udélit
vybor TJ s ohledem na opravnéné zajmy TJ
- maji vystaveny Zivnostensky list na trenérskou ¢innost.
Trenéfi (Clenové TJ) reprezentuji svym postojem TJ STADION BRNO. Trenéfi usmérnuji své svéfence a jejich rodice
(zdkonné zastupce), musi stavét zajmy TJ STADION BRNO i nad zajmy rodicu (zak. zastupcl) zavodnik(. Trenéfi jsou
zodpovédni za pfistup rodicll (resp. zakonnych zastupct) svych svérenct vici T) STADION BRNO. Trenéfi se aktivné
zasazuji o dodrZovani platebni moralky svych svérenych zavodnika (resp. jejich zak. zastupca) vaci TJ.
Trenéri prokazatelné udrzuji a rozviji své pozadované kvalifikace.
Trenéti TJ (OSVC) hradi prispévek TJ STADION BRNO za umoznéni provozovani své trenérské Zivnosti a vyuziti zdzemi
TJ (dle platného ceniku za kaZzdou i zapocatou tréninkovou jednotku), pokud neni ve Smlouvé stanoveno jinak.
Trenér se snaZi poskytovat sluzby prednostné osobné. V odlivodnéném pripadé nepritomnosti je trenér povinen za
sebe zajistit odpovidajici nahradu, prednostné ztrenérl TJ dle charakteru tohoto ¢l.2 odst. a). V pfipadé
nepfitomnosti je povinen toto oznamit zavodnikovi (¢i zak. zastupci) a osobé, uréené vyborem TJ. Trenér OSVC
odpovidd za to, Ze nahradni trenér Ci asistent poskytne sluzbu v odpovidajici odborné kvalité. TJ je opravnéna
odmitnout navrZzenou nahradni osobu, pokud:
a) nespliiuje pfimérené odborné nebo kvalifika¢ni predpoklady, nebo
b) rozsah poskytovani sluzeb prostfednictvim nahradnich osob nebo asistentl je zjevné nepfiméreny ve vztahu k
osobnimu poskytovani sluzeb trenérem.
Na vyzadani je trenér povinen predloZit vyboru TJ, resp. osobé, uréené vyborem TJ detailni vykaz odtrénovanych
hodin (na formulafi dle dispozic TJ).
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b) Asistenti trenérd — konzultanti - s licenci C (lll. tfida), pfipadné bez licence, mohou mit uzavienou Dohodu
o spoluprdci pfi vykonu technického poradenstvi v tréninkovém procesu krasobrusleni TJ STADION BRNO (nejednd
se tedy o trenérskou ¢innost) — ¢i jinou obdobnou dohodu; dale Dohoda. Tito asistenti nemaji svéreny zavodniky,
ale spolupracuji se zavodniky pouze na zakladé poZadavku hlavniho trenéra. Neni umoZznéno, aby tato spoluprace
byla domlouvana jen samotnym zavodnikem nebo jeho rodici (zdk. zastupci bez predchdzejiciho projednani s
hlavnim trenérem. Asistenti hradi ptispévek TJ STADION BRNO dle platného ceniku za kazdou i zapocatou
tréninkovou jednotku, pokud neni ve Smlouvé stanoveno jinak.
Vyjimku muze udélit vybor TJ asistentovi za téchto predpokladi:

asistent md prokazatelné ziskanou praxi v oblasti krasobrusleni

- je prikladny a aktivni ve svém vystupovani smérem k zajmam TJ a zaroven propaguje jméno TJ

- fadné si plIni své zavazky vici T)

- prokazatelné pracuje na zvysSeni své kvalifikace
Po udéleni této vyjimky se na tohoto asistenta pohlizi také jako na trenéra z kategorie viz tento ¢l. 2 bod a) s pravy
a povinnostmi trenéra TJ. Tato vyjimka je platna do konce dané sezony a na novou sezonu musi asistent pozadat,
po splnéni predpokladd, o vyjimku dalsi.
Na vyzadani je povinen predlozit vyboru TJ, resp. osobé, uréené vyborem TJ detailni vykaz odtrénovanych hodin (na
formulafti dle dispozic TJ).

) Choreografové, baletni mistfi apod., ktefi pomahaji v tréninkovém procesu, vstupuji na ledovou plochu
(nebo do télocvicny) pouze na zakladé pozadavku hlavniho trenéra daného zavodnika. Odménu za praci fakturuji (v
pripadé 0SVC) pfimo zavodnikiim (pokud neni vyborem TJ stanoveno jinak). Neni umoznéno, aby tato spolupréce
byla domlouvana jen samotnym zdvodnikem nebo jeho rodici bez predchazejiciho projednani s hlavnim trenérem.
Choreografové, baletni mistti apod., ktefi pomahaji v tréninkovém procesu, hradi T) STADION BRNO poplatek dle
platného ceniku za kazdou izapocatou tréninkovou jednotku za umoznéni provozovani své profese v pripadé
tréninku zavodnik( TJ STADION BRNO (pokud neni ve Smlouvé stanoveno jinak).

Na vyzaddni je povinen predloZit vyboru TJ, resp. osobé, urcené vyborem TJ detailni vykaz odtrénovanych hodin (na
formulati dle dispozic TJ).

d) Trenér, majici kvalifikaci trenéra blize specifikovanou v odst. a) nebo b) tohoto ¢lanku, ktery vsak neni
trenérem TJ STADION BRNO na zakladé obvyklé smlouvy, avSak byl vyzvan osobou, uréenou vyborem TJ pro zvyseni
urovné tréninkového procesu v TJ, zabezpedeni specifické pfipravy zavodnikG TJ apod., mliZze mit uzavienu
specifickou Smlouvu o spolupraci pfi vychové a tréninku krasobrusleni, reflektujici jeho pfislusnost k jinému klubu
apod. | tito trenéfi hradi TJ STADION BRNO poplatek dle platného ceniku za kazdou i zapocatou tréninkovou
jednotku (pokud neni ve Smlouvé stanoveno jinak).

Na vyzadani je povinen predlozit vyboru TJ, resp. osobé, uréené vyborem TJ detailni vykaz odtrénovanych hodin (na
formulari dle dispozic TJ).

3. Sazby trenéra TJ a vyuctovani jejich sluzeb

Sazby trenér(l TJ a vyUctovani jejich sluzeb jsou soucasti separatniho dokumentu ,Uhradova smérnice pro placeni
nakladl spojenych s tréninkem krasobruslard v TJ STADION BRNO.“

4. Trénovani hostujicich krasobruslafu v krasohale

a) Pokud trénuji hostujici zavodnici pod vedenim trenérd s uzavienou smlouvou s TJ STADION BRNO, hradi
tento trenér T) STADION BRNO pfispévek dle platného ceniku za kaZdou i zapocatou tréninkovou jednotku za
umozZnéni provozovani své trenérské Zivnosti. Trenér mlze takového zdvodnika trénovat pouze za predpokladu
predeslého souhlasu vyboru TJ (nebo osoby, uréené vyborem TJ) a pouze v pfipadé, Ze ma tento zavodnik pfedem
uhrazenu ¢astku za ledovou plochu.

b) Pokud trénuji hostujici zavodnici pod vedenim hostujicich trenér( bez uzaviené Smlouvy s TJ STADION
BRNO, hradi tento trenér TJ STADION BRNO pfrispévek dle platného ceniku za kazdou i zapocatou tréninkovou
jednotku za umoznéni provozovani své trenérské Zivnosti. Trenér a hostujici zdvodnik mohou na led vstoupit za
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predpokladu predeslého souhlasu vyboru TJ (nebo osoby, uréené vyborem TJ) a pouze v pfipadé, Ze ma tento trenér
i zavodnik predem uhrazenu ¢astku za ledovou plochu.

5. Obsazeni ledové plochy

a) Zavodnici TJ STADION BRNO jsou rozdéleni do vykonnostnich a vékovych skupin: Podle téchto skupin jsou
uréeny jednotlivé jednotky na ledové plose i v télocvicné. VSichni trenéfi a zadvodnici jsou povinni respektovat toto
vykonnostni rozdéleni. Zadvodnik nizsi kategorie nesmi trénovat v jednotce uréené vyssim kategoriim a opacné. Jsou
povoleny vyjimky, ale pouze za souhlasu osoby, uréené vyborem TJ. Krasobruslafi dodrzZuji rozvrh ledové plochy,
zmény jsou mozné pouze po domluvé s osobou, urcenou vyborem TJ a uréenym trenérem, ktery ma v dané sezéné
na starosti zalezitosti spojené s rozpisem tréninkovych jednotek a kontrolou jejich obsazenosti.

b) Hostujici zdvodnici mohou po domluvé s osobou, ur¢enou vyborem TJ a uréenym trenérem pro zalezitosti
spojené s rozpisem tréninkovych jednotek a kontrolou jejich obsazenosti, trénovat pouze v hodinach, které prislusi
jejich vékové a vykonnostni kategorii. Musi si zaroven fadné domluvit termin tr.j. s osobou, uréenou vyborem TJ.
Jsou povoleny vyjimky, ale pouze za souhlasu osoby, ur¢ené vyborem TJ

6. Organizace tréninku na ledové plose

a) Trenéfi i zdvodnici vstupuji na ledovou plochu na vlastni nebezpeci. Dodrzuji presny €as stanoveny
rozvrhem pro danou sezonu.
b) Zavodnici, mladsi 18 let nesmi na ledovou plochu bez pfitomnosti trenéra. Trenér je odpovédny za chovani

svérencu po vstupu k ledové plose pred tréninkem, v dobé tréninku a po opusténi prostoru kolem ledové plochy po
tréninku. Trenéfi i zavodnici si pocinaji na tréninku tak, aby nedochazelo ke skodam na zdravi a majetku.
c) Hudba: Pro kazdou zavodni sezdnu je pFipraven rozpis poradi pristupu k hudbé. Jedna se o poradi trenéri

v pfistupu k hudbé a je jiz na rozhodnuti samotnych trenérd, jak si zavodniky ve své skupiné sestavi do poradi. V
prabéhu celé tréninkové jednotky by méli dostat moznost jezdit na hudbu vsichni pfitomni zavodnici, nicméné
nékdy to neni mozné vzhledem k vyssimu poctu zavodnikl v dané tréninkové hodiné. O poradi rozhoduji pfitomni
trenéfi podle nasledujicich pravidel:

Prednostni prdvo na hudbu maji:

1. zavodnici zafazeni do projektt SCM, PRTM a v rdmci oddilu do SPZ (Skupina podporovanych zavodnik()

2. zavodnici, ktefi se vdaném tydnu Ci v nejblizsi dobé budou Ucastnit zavodli (mezinarodni zavody - napf. ME,
MSJ, MS, GP, JGP, ISU zavody, dale MCR, Cesky pohar, CKS)

3. ostatni zavodnici (zavodnici z kategorie Adult ¢i zavodnici nelcastnici se pravidelné zavod()

d) Zavodnik (par), ktery pravé jede na hudbu ma prednost pred ostatnimi zavodniky na ledové plose — ti mu

utvari prostor pro bezpecné projeti jejich jizdy. Trenér tohoto zavodnika (paru) dava pozor a upozoriiuje ostatni
Ucastniky tréninkového procesu na pohyb svého svérence. Zavodnikam, kteti jedou na hudbu je doporuceno noseni
reflexni vesty, a to z dlivodu, Ze ostatni budou zietelné vidét, ktery zavodnik jede v dany moment na hudbu svUj
program.

e) Trenér v prlibéhu tréninkové jednotky kona tak, aby vidy vidél pohyb vSech pfitomnych a predesel
nechténé kolizi. Jeho pozice by méla byt co nejvice u kraje ledové plochy. Dba na to, aby se pfi tréninku jeho
svéfenec nesrazil s ostatnimi, predchazi této situaci hlasitym upozornénim zdvodnika nebo jeho trenéra. Zavodnik
po celou dobu tréninku dba pokyni trenéra a trénuje tak, aby zamezil kolizi nebo zranéni svému ¢i jiného ucastnika
tréninkového procesu.

f) Po ukonceni (nebo hned na zacatku) tréninkové jednotky je trenér povinen zapsat svou pritomnost
i pfitomnost svérenych zavodnikd do pfipraveného evidenéniho listu. Pokud je zavodnik na tréninku sam v souladu
s odst. a) tohoto ¢lanku, musi se zapsat do evidenéniho listu individudlné. Rovnéz hostujici trenér a zavodnik se
musi zapsat tamtéz.

7. Prestupy zavodnikid k jinému trenérovi v rdmci TJ i mimo néj

a) Zavodnik miZe prestoupit k jinému trenérovi obvykle ve dvou terminech (vyjimku miZe ucinit vybor TJ ¢i
osoba, uréend vyborem TJ):
1. k 1.9. kalendafniho roku
2. ke konci zadvodni sezony (dle kategorie)

b) V pripadé nesouhlasu pavodniho trenéra rozhoduje osoba, urcena vyborem TJ ¢i vybor TJ. Zavodnik musi

mit uhrazeny vSechny pohledavky vici TJ STADION BRNO a vUci trenérovi.
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c) Trenér je povinen bezodkladné informovat osobu, uréenou vyborem TJ a stavajiciho trenéra zavodnika

v pfipadé, jedna-li se o prestupu daného zavodnika k nému, i v pfipadé, byl-li zdvodnikem ¢i jeho zakonnym
zastupcem osloven, Ze ma zavodnik zajem o prestup k nému.

8. Zavody a soutéze

a) V prabéhu zavodniho obdobi koucuje svérence jeho hlavni trenér, anebo za sebe zavodnikovi zajisti
adekvatni ndhradu z fad trenéri TJ. V pfipadé, Ze neni trenér TJ k dispozici, miZe pozadat o zastoupeni trenéra

z jiného krasobruslafského klubu. Zavodnika pfi zdvodu nemUze vést rodi¢/zakonny zastupce.

b) O nominaci na zdvody rozhoduje osoba, ur¢ena vyborem TJ v souladu s platnymi vydanymi Nominacnimi
kritérii zadvodnika TJ STADION BRNO na zavody

9. Platba za trénink na ledové plose

Hodiny krasobrusleni jsou pro zavodniky TJ dotovany z finanénich prostfedkd ziskanych z verejnych prostredkd i
z vlastni &innosti TJ. Zavodnici hradi platby a poplatky dle platného ceniku - ,,CENIK pro krasobruslafe TJ STADION
BRNO a hostujici krasobruslafe®. Detail je sou¢asti Uhradové smérnice pro placeni naklad( spojenych s tréninkem
krasobruslatt v TJ) STADION BRNO

Nema-li trenér ¢i zavodnik Fadné uhrazeny platby a poplatky vici TJ, neni opravnén na zakladé vyzvy vyboru TJ déle
vykondvat trenérskou ¢i zavodni ¢innost do doby plné Uhrady dluzné castky. TJ) ma pravo neumoznit trenérovi Ci
zavodnikovi vstup na ledovou plochu nebo pokracovani v trenérské Ci zavodni Cinnosti a pfichazi o zvyhodnénou
cenu pro hodiny krasobrusleni v ramci tzv. ,paudalu” (viz CENIK pro krasobruslate a Uhradova smérnice). O
navraceni naroku ziskat zvyhodnénou cenu dle prvni véty tohoto odstavce rozhoduje vybor TJ,

10. Souvisejici dokumentace a zadvérecna ustanoveni

a) Trenér je povinen dbat o udrZzeni a rozvoj dobrého jména TJ. Je povinen dodrZovat veskeré smérnice TJ,
tykajici se provozu a tréninkového a zavodniho procesu, v tomto pripadé zejména tyto dokumenty:

- Smlouva s trenérem (Dohoda o spolupraci)

- Kodex chovani (pro ucastniky tréninkového i zavodniho procesu TJ STADION BRNO)

- CENIK pro krasobruslafe TJ STADION BRNO a hostujici krasobruslare (zkrdcené CENIK pro krasobruslare)
- Uhradova smérnice pro placeni nakladd spojenych s tréninkem krasobruslafd v T) STADION BRNO

- Nominacni kritéria zdvodnik(i T) STADION BRNO na zavody

- Stanovy TJ v¢. Vnitiniho fadu TJ

- Provozni rad krasobruslarské haly a provozni rfad télocvi¢ny

b) Trenéfi jsou pfi své Cinnosti povinni respektovat organizacni a provozni pravidla sportovni ¢innosti
stanovena klubem, a jejich dodrzovani je ovéfovano vyborem TJ nebo osobou, uréenou vyborem TJ.

c) Vybor TJ ma pravo zasahovat do tréninkového a zavodniho procesu ve vSech ohledech, zejména:
- vybéru trenér(, se kterymi bude ¢i nebude uzaviena Smlouva o spoluprici ¢i jiné ¢innosti v TJ,
- pfitazovani trenérl k jednotlivym zavodnikim,
- pfi tvorbé skladby rozvrhu tréninkovych jednotek i v personalnich zménach v pribéhu sezony,
- pfijimani a vylucovani zavodnik( z ¢i do tréninkového a zavodniho procesu
- vyradit trenéra ¢i zavodnika z tréninkového i zdvodniho procesu z divodu organizacnich, vykonnostnich,
disciplinarnich ¢i jinych, vidy s ohledem na dobré mravy a hajeni dobrého jména a prestize TJ.

d) Nerespektovani téchto pravidel mize vést k ukonéeni smlouvy s trenérem (v opakovanych ¢i zavaznych
pripadech s okamzitou platnosti) nebo k neuzavieni smlouvy nové ¢i byt sankcionovano ze strany TJ dle podminek,
stanovenych ve Vnitinim fadu TJ (plati pro ¢leny TJ), ¢i jinych zavaznych predpisech, smérnicich TJ apod.

Tato pravidla jsou stanovena s ohledem na snahu TJ vytvafet vynikajici podminky pro rozvoj krasobrusleni,
zvySovani kvalifikace a vykonnosti zavodnikd i smluvnich trenér(l atd. a zajistit odpovidajici zazemi a atmosféru v TJ
béhem sportovniho procesu a souvisejicich ¢innosti.

O "BRNO 1 Schvéleno vyborem TJ STADION BRNO z.s.
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